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1年生 白衣採寸 1年生の後期から調理実習が始まります！
4年間の実習で使用する白衣、実習着、
帽子、調理靴の採寸を行いました。

スポーツ栄養学科 新助手 菅松蒼生

白衣は、食品を扱う調理実習で使用する物と
薬品等を扱う実験で使用する物の2種類購入します。
仙台大学では、刺繍糸の色で区別しています。

栄養士は、衛生管理の徹底が重要視されます。
清潔な白衣、帽子、調理靴を使用する習慣を
身に着けさせ、安全で安心できる食事が提供
できる栄養士の育成に取り組んでいます！！

チェックしてね☻
⇩

☆学科概要
☆バックナンバー
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